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Especialidad:

DIPLOMA

Instituto Mexicano del Seguro Social. Curso de Especializaciéon en Medicina Familiar en la
Unidad de Medicina Familiar No. 16, Querétaro. Del 1 de marzo de 1998 al 28 de febrero
de 2001

DIPLOMA DE ESPECIALIDAD DE MEDICINA FAMILIAR

Universidad Autonoma de Querétaro otorgado en la ciudad de Querétaro, Qro el dia 29 de
mayo de 2001.

CEDULA:

3509977. Para ejercer profesionalmente en el nivel de Especialidad de Medicina Familiar

Maestria:

Grado de Maestria en Ciencias de la Educacion

Instituto de Estudios Universitarios, A. C. En la ciudad de Puebla, Pue, el dia 28 de febrero
de 2012. Grado registrado bajo la partida numero 1523 a fojas 285

DGP: 8013002, para ejercer profesionalmente en el nivel de Maestria en Ciencias de la

Educacion.

Doctorado:

Grado de Doctorado en Educacién
Instituto de Estudios Universitarios, A. C. En la Ciudad de Puebla, Pue. Certificado de

calificaciones, Titulacidon 22 de marzo de 2019, pendiente tramite de cedula profesional.



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO
FACULTAD DE MEDICINA
CURSO DE ESPECIALIZACION EN-MEDICINA FAMILIAR

SINTESIS CURRICULAR

( 2015-2020) i1

EXPERIENCIA PROFESIONAL:

Docencia:

1. PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en
la Unidad de Medicina Familiar No 16, Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2019 al
28 de febrero de 2020, duracion 1 afio.

2. PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en
la Unidad de Medicina Familiar No 16, Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2018 al
28 de febrero de 2019, duracion 1 afio.

3. Universidad Auténoma de Querétaro, otorgan constancia por Participacion en el
Programa de Especializacion en Medicina Familiar, en calidad de Instructor de
practica clinica, durante el periodo de marzo de 2018 —febrero de 2019.

4. PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en
la Unidad de Medicina Familiar No 16, Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2017 al
28 de febrero de 2018, duracion 1 afio.

5. Universidad Auténoma de Querétaro, Facultad de Medicina, hace constar que
imparte las materias Analisis de textos tedricos cientificos en educacion, en el afio
2018.

6. Universidad Autéonoma de Querétaro, Facultad de Medicina, designado como:
Integrante del Nucleo Académico de la Especialidad en Medicina Familiar,
memorandum mayo 2017

7. Universidad Autonoma de Querétaro, Facultad de Medicina, Jefatura de la Division
de estudios de investigacion y Posgrado, otorga constancia: Profesor titular de la
Maestria en Investigacion Médica, linea terminal educacion Médica, ejercida desde
julio de 2016 hasta junio de 2017.

8. Universidad Autonoma de Querétaro, Facultad de Medicina, Jefatura de la Division

de estudios de investigacion y Posgrado, otorga constancia: Profesor titular de la



10.

11.

12.

13.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO
FACULTAD DE MEDICINA
CURSO DE ESPECIALIZACION EN-MEDICINA FAMILIAR

SINTESIS CURRICULAR
(2015-2020)

Maestria en Investigacion Médica, linea terminal educacién Médica, ejercida desde

agosto de 2015 hasta junio de 2016.

Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de Educacién, Investigacion y Politicas
de Salud, Coordinacién de Educacion en Salud, Division de programas educativos,
otorga constancia, por participacién como PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE
ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en la Unidad de Medicina Familiar No 16,
Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2016 al 28 de febrero de 2017, duracion 1 afio.
Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de Educacién, Investigacién y Politicas
de Salud, Coordinacién de Educacién en Salud, Division de programas educativos,
otorga constancia, por participacion como PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE
ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en la Unidad de Medicina Familiar No 16,
Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2015 al 28 de febrero de 2016, duracion 1 afio.
Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de Educacidn, Investigacion y Politicas
de Salud, Coordinacién de Educacion en Salud, Division de programas educativos,
otorga constancia, por participacion como PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE
ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en la Unidad de Medicina Familiar No 16,
Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2014 al 28 de febrero de 2015, duracién 1 afio.
Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de Educacién, Investigacion y Politicas
de Salud, Coordinacién de Educacion en Salud, Division de programas educativos,
otorga constancia, por participaciéon como PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE
ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en la Unidad de Medicina Familiar No 16,
Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2013 al 28 de febrero de 2014, duracion 1 afio.
Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de Educacién, Investigacion y Politicas
de Salud, Coordinacion de Educaciéon en Salud, Division de programas educativos,
otorga constancia, por participacion como PROFESOR ADJUNTO EN EL CURSO DE
ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en la Unidad de Medicina Familiar No 16,

Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2012 al 28 de febrero de 2013, duracién 1 afio.
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14. Direccién de Prestaciones Médicas, Unidad de Educacidn, Investigacion y Politicas

de Salud, Coordinacién de Educacién en Salud, Division de programas educativos,
otorga constancia, por participacion como PROFESOR AYUDANTE EN EL CURSO DE
ESPECIALIZACION EN MEDICINA FAMILIAR, en la Unidad de Medicina Familiar No 16,
Querétaro, Qro., del 1 de marzo de 2011 al 28 de febrero de 2012, duracion 1 afio.
15. Direccién de Prestaciones Médicas, Unidad de Educacion, Investigacion y Politicas
de Salud, Coordinacién de Educacion en Salud, otorga constancia, por participacion
como PROFESOR ADJUNTO EN EL DIPLOMADO METODOLOGICO EN INVESTIGACION
EDUCATIVA, en la Unidad de Medicina Familiar No 15, Querétaro, Qro., del 16 de

enero al 25 de junio de 2012, duracién 176 hrs.

Asistencia:

Médico Familiar en Unidades de Medicina Familiar del estado de Querétaro del 2001 al
2009

Otras:

PRODUCCION CIENTIFICA

DIRECCION DE TESIS (2014 A LA FECHA)

1. Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Factores que limitan la realizacién de citologia cervical en mujeres de 25 a 64 afios
en un primer nivel de atencién. Febrero 2020.

2. Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar, Nivel
de conocimiento posterior a una estrategia educativa basada en tecnologias de la
informacién y comunicacién en diabéticos tipo 2 de una unidad de primer nivel.
Febrero 2020.
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Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,

Asociacion entre la tipologia familiar y la obesidad en escolares de una unidad de
medicina familiar. Febrero 2020.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Prevalencia de retraso en la insulinizacidon temprana en diabéticos tipo 2 en una
unidad de primer nivel de atencién. Octubre 2019.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Prevalencia de prescripcidon correcta de los métodos anticonceptivos en un moédulo
de planificacion familiar en un primer nivel de atencién. Abril 2019.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Asociacién de los rasgos de personalidad con la adherencia al tratamiento
farmacoldgico y no farmacoldgico de pacientes con diagndstico de hipertension
arterial en un primer nivel de atencion. Marzo 2019.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Satisfaccion marital y calidad de vida de mujeres en etapa de climaterio en una
unidad de primer nivel de atencién. Abril 2019.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Funcionalidad conyugal en pacientes con diagnodstico de diabetes mellitus tipo 2
controlados y descontrolados en una unidad de primer nivel de atencion. Marzo
2018.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Grado de funcionalidad familiar en pacientes mayores de 60 afios con diagndstico
de demencia que acuden a la consulta de la unidad de medicina familiar no. 16.
Marzo 2018.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
problemas familiares en adolescentes de 12 a 16 afios de la unidad de medicina No.
16, IMSS, Querétaro. Abril 2018.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar, Nivel
de conocimiento de la autoexploracion de mama posterior a una estrategia
educativa en una unidad de primer nivel de atencién. Febrero 2017.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Prevalencia de maltrato intrafamiliar en el adulto mayor en una unidad de primer
nivel de atencion médica. Febrero 2017.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar, Nivel
de percepcién sobre conducta sexual posterior a una intervencion educativa en
adolescentes. Febrero 2017.
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Co-Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,

Perfil epidemioldgico en nifios menores de 3 afios con sospecha diagnostica de
alergia a las proteinas de la leche en una unidad de primer nivel de atencién. Abril
2016.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar, Perfil
epidemioldgico de la paciente del servicio de displasias del HGR 1, IMSS, Querétaro.
Febrero 2016.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Implementacion de la guia de practica clinica de prescripcién farmacoldgica
razonada para el adulto mayor en el primer nivel de atencién. Febrero 2016.
Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Validacion y construccion de un instrumento de apego a la guia de practica clinica
de diabetes mellitus tipo 2 de tratamiento. Actualizacion 2014 en el primer nivel de
atencion. Febrero 2016.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
indice de pulsatibilidad de las arterias uterinas a través de ultrasonido Doopler
como método predictor de preeclamsia, Febrero 2016

Co-Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Prevalencia de enfermedad arterial periférica en base al Indice tobillo/brazo en
pacientes con diabetes mellitus tipo 2. Febrero 2015.

Co-Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
perfil epidemioldgico del paciente con VIH/SIDA en el IMSS Delegacién Querétaro
en el periodo de 1987-2013. Febrero 2015.

Co-Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar,
Funcionalidad familiar en pacientes con y sin diabetes mellitus tipo 2 en una unidad
de primer nivel de atencion del IMSS, febrero 2015.

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar, Perfil
Epidemioldgico de los pacientes diagnosticados con Enfermedad de Chagas al
momento de su deteccién. Febrero 2015

Director de tesis para obtener el diploma de especialista en Medicina Familiar, Perfil
Epidemioldgico de Mujeres embarazadas a las que se les realiza pruebas rapidas de
VIH 1y 2 de la UMF 16 IMSS delegacion Querétaro. Febrero 2015
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PUBLICACIONES:

PARTICIPACION EN CONGRESOS (2015 A LA FECHA)

Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccién de Prestaciones Médicas, Unidad de
Educacion, Investigacién y Politicas de Salud, Coordinacion de Educacion en Salud, otorga
constancia por: curso en linea: Enfermedad por coronavirus 2019 (COVID 19), del 7 al 14 de

abril de 2020.

Instituto Mexicano del Seguro Social, hace constar que se completd el curso en linea.

Activate por los derechos humanos, el 4 de julio de 2019.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccién de Prestaciones Médicas, Unidad de
Educacion, Investigacion y Politicas de Salud, Coordinacion de Educacion en Salud, otorga
constancia por: curso en linea: Atencién integral del sobrepeso y la obesidad en la poblacién

adulta en el primer nivel de atencidn, del 09 de octubre al 31 de octubre de 2019

UVM Campus Querétaro, otorga Diploma por haber acreditado el Diplomado Descubre,

Conecta y Potencializa tus Talentos, con duracién de 100 horas. 15 de mayo de 2018.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccidon de Prestaciones Médicas, Unidad de
educacién, Investigacion y politicas de Salud, Coordinacién de Educacién en Salud, otorga
constancia por: Capacitacién en el Modulo de Riesgos para el Equipo Multidisciplinario de

Salud, Modalidad en linea, del 3 de septiembre al 12 de octubre de 2018.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de
educacién, Investigacion y politicas de Salud, Coordinacién de Educacién en Salud, otorga
constancia por: Capacitacién en el Modulo de Riesgos para el Equipo Multidisciplinario de

Salud, Modalidad en linea, del 27 de septiembre al 8 de noviembre de 2018.
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Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de

educacion, Investigacion y politicas de Salud, coordinacion de educacion en salud, otorga
constancia por: Estrategias didacticas para la ensefianza de la clinica, modalidad presencial

del 03 al 17 de noviembre de 2017.

Colegio Mexicano de Medicina Familiar AC. Otorga constancia por asistencia al XV Congreso

Estatal de Medicina Familiar y General y | Congreso Regional. 3, 4 y 5 de agosto de 2017.

Instituto Mexicano del Seguro Social, otorga CONSTANCIA, por participacion en el taller
Relacién médico familiar-paciente, impartida por el Dr. Enrique Palacios Barradas, Médico
psiquiatra del estado de Queretaro dentro del maro de XXV Foro de investigacidon en salud,

IV Foro de medicina familiar y Il Foro de Geriatria, 18 y 19 de febrero de 2016.

Instituto Mexicano del Seguro Social, otorga CONSTANCIA, por participacion en el curso
“administraciéon basica” subprograma de desarrollo gerencial. Del 3y 4 de febrero de 2015,

duracién 10 horas.

Instituto Mexicano del Seguro Social, otorga CONSTANCIA, por participacion en el curso
“administracién por procesos” subprograma de desarrollo gerencial. Del 5 y 6 de febrero

de 2015, duracion 10 horas.

Direccion de Prestaciones Médicas del IMSS, otorga Constancia por participante en el
encuentro Capacitacion para el desarrollo exitoso del programa anual 2016_CMNSXXI del

24 de febrero de 2015, duracién 8 horas.

Centro de Capacitacién y calidad de Querétaro, otorga constancia por participacion en el
curso: Una nueva cultura de servicio ver, oir y sentir nuestro mundo. Del 01 al 05 de junio

de 2015, duracion 20 horas.

Instituto Mexicano del Seguro Social, otorga CONSTANCIA, por participacion en el curso
Fundamentos para el autoaprendizaje en los cursos de especializacion médica I. del 06 al

10 de julio de 2015, duracion 40 horas.
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Instituto Mexicano del Seguro Social, otorga CONSTANCIA, por participacién en el

Diplomado Habilidades Directivas en Medicina Familiar, modalidad en linea, duracién 105

horas, el 04 de mayo al 28 de agosto de 2015.

Asociacion Nacional de cardidlogos de México AC, extiende constancia por su participacion
en el 3er encuentro Regional de Cardiologia. X Congreso de la sociedad de cardidlogos de

Queretaro, del 1 al 3 de octubre de 2015.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Delegacién Querétaro, Coordinacién delegacional de
Competitividad, Capacitacion e lgualdad, otorga constancia por participacién en el curso:
Administracién Basica, del subprograma de Desarrollo Gerencial, del 3 y 4 de febrero de

2015.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Delegacién Querétaro, Coordinacién delegacional de
Competitividad, Capacitacién e lgualdad, otorga constancia por participacién en el curso:
Administracién en procesos, del subprograma de Desarrollo Gerencial, del 5 y 6 de febrero

de 2015.

Instituto Mexicano del Seguro Social, otorga constancia por asistencia al curso.
Fundamentos para el Autoaprendizaje en cursos de especializacion médica I. Impartido del

06 al 10 de julio de 2015.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccidon de Prestaciones Médicas, Unidad de
educacién, Investigacion y politicas de Salud, coordinacién de educacién en salud, otorga
constancia por: Diplomado: Habilidades Directivas en medicina familiar. En modalidad en

linea: del 04 de mayo al 28 de agosto de 2015.

PARTICPACION EN COMITES ORGANIZADORES DE REUNIONES ACADEMICAS
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Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccién del HGR No 1. Nombramiento como VOCAL

del Comité de Etica en Investigacién, sede HGR No 1 en Querétaro, durante 3 afios a

partir del 16 de julio de 2018.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccion de Prestaciones Médicas, Unidad de
Educacion, Investigacién y Politicas de salud, Coordinacién de Investigacién en Salud,
Nombramiento como VOCAL del comité local de Investigacion en Salud No. 2201, sede
HGR No 1 en Querétaro, con caracter honorifico, durante 3 afios a partir del 8 de marzo

de 2013.

Instituto Mexicano del Seguro Social, Direccién de Prestaciones Médicas, Unidad de
Educacion, Investigacién y Politicas de salud, Coordinacion de Investigacion en Salud,
Nombramiento como VOCAL del comité local de Investigacién en Salud No. 2201, sede

HGR No 1, durante 3 afios a partir del 21 de abril de 2010.

PARTICIPACION COMO EVALUADOR EN FOROS DE INVESTIGACION

XXVIIl Foro de investigacion en salud VIl Foro de Medicina Familiar y V Foro de Geriatria.
Constancia por revisor de trabajos de investigacion en modalidad cartel. 20 y 21 de febrero
de 20109.

4to Foro estatal de Investigacidon en salud, participacién como Juez. 25 y 26 de octubre de
2018.

XXVII Foro de investigacién en salud VI Foro de Medicina Familiar y IV Foro de Geriatria.
Constancia por revisor de trabajos de investigaciéon en modalidad cartel. 22 y 23 de febrero
de 2018.

Segundo foro de Investigacion del congreso de Actualizacion Médica 2017, participacion
como revisor de cartel. 6 de octubre de 2017.

Foro estatal de Investigacion en salud 2017, juez en la evaluacion de trabajos de
investigacion. 9y 10 de noviembre de 2017.
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XXVI Foro de investigacién en salud V Foro de Medicina Familiar y Ill Foro de Geriatria.

Constancia por revisor de trabajos de investigacion en replica oral. 16 y 17 de febrero 2017.

XXVI Foro de investigacién en salud V Foro de Medicina Familiar y Ill Foro de Geriatria.
Constancia por revisor de trabajos de investigacion en modalidad cartel. 16 y 17 de febrero
2017.

XXV Foro de investigacién en salud IV Foro de Medicina Familiar y Il Foro de Geriatria.
Constancia por revisor de trabajos de investigacién en modalidad cartel. 18 y 19 de febrero
2016.

XXV Foro de investigacién en salud IV Foro de Medicina Familiar y Il Foro de Geriatria.
Constancia por revisor de trabajos de investigacion en replica oral. 18 y 19 de febrero 2016.

XXIV Foro de investigacion en salud Il Foro de Medicina Familiar y | Foro de Geriatria.
Constancia por revisor de trabajos de investigacién en modalidad cartel. 19 y 20 de febrero
2015.

CERTIFICACION ANTE EL CONSEJO NACIONAL DE MEDICINA FAMILIAR Y VIGENCIA

RECERTIFICACION

Recertificacion Nacional de Especialista en Medicina Familiar por haber cumplido con los
requisitos sefialados en el estatuto vigente.

Expedido en la Ciudad de México a 26 de noviembre de 2016 registrado en foja 72 del libro
dos numero 5938.

Valido hasta 26 de noviembre de 2021

Recertificacion Nacional de Especialista en Medicina Familiar por haber cumplido con los
requisitos sefialados en el estatuto vigente.

Expedido en la Ciudad de México a 19 de noviembre de 2011 registrado en foja 72 del libro
dos numero 5938.

Valido hasta 19 de noviembre de 2016
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Recertificacion Nacional de Especialista en Medicina Familiar por haber cumplido con los
requisitos sefialados en el estatuto vigente.

Expedido en la Ciudad de México a 3 de diciembre de 2005 registrado en foja 72 del libro
dos numero 5938.

Valido hasta 3 de diciembre de 2010

CERTIFICACION

Certificado de Especialista en Medicina Familiar por haber cumplido con los requisitos
sefialados en el estatuto vigente.

Expedido en la Ciudad de México a 2 de diciembre de 2000 registrado en foja 72 del libro
dos numero 5938.

Valido hasta 2 de diciembre de 2005.

PARTICIPACION EN COLEGIOS O SOCIEDADES MEDICAS

Miembro Activo de la Sociedad de Médicos Familiares y Generales de Querétaro, A. C.
Desde diciembre de 2000.

DISTINCIONES

Instituto Mexicano del Seguro Social otorga Reconocimiento a la labor durante el afio
2014.

Instituto Mexicano del Seguro Social otorga Reconocimiento a la labor durante el afio
2015.

Instituto Mexicano del Seguro Social otorga Reconocimiento a la labor durante el afio
2016.

Instituto Mexicano del Seguro Social otorga Reconocimiento a la labor durante el afio
2017.
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Instituto Mexicano del Seguro Social otorga Reconocimiento a la labor durante el afio
2018.

IDIOMAS.

Ingles

OTROS.
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