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IDENTIFICACIÓN 

 

NOMBRE:  Patricia Flores Bautista. 

LUGAR DE NACIMIENTO:  Tlaxcala, Tlaxcala. 

CORREO ELECTRÓNICO: alexpatflores13@hotmail.com 

    patricia.floresb@imss.gob.mx 

TELÉFONO OFICINA:  44217792 11 

ADSCRIPCIÓN ACTUAL:  Unidad de Medicina Familiar No 16, Querétaro 

GESTIÓN ACADÉMICA 

- Miembro de la Mesa directiva bienio 2014- 2016, Sociedad de Médicos Familiares y 

Generales de Querétaro AC. Vinculación con Médicos Residentes de Medicina 

Familiar. 

- Profesor Titular de la Residencia en Medicina Familiar 

FORMACIÓN ACADÉMICA  

Licenciatura:  Médico Cirujano y Partero. Benemérita Universidad Autónoma de Puebla. 

Especialidad: Medicina Familiar. Benemérita Universidad Autónoma de Puebla. 

Maestría: Ciencias de la Educación. Instituto de Estudios Universitarios, Puebla.  

mailto:alexpatflores13@hotmail.com
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Diplomado: Diabetología Clínica, Colegio Iberoamericano de Diabetes, Unidad de Estabilidad 

Metabólica S.C.  

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

Docencia:  

- Profesor Ayudante de la Residencia en Medicina Familiar desde el 2011 

- Miembro del núcleo académico como profesora de segundo año, Residencia en 

Medicina Familiar, de 2014 a 2017. 

- Profesor Titular en el curso de adiestramiento en servicio “Manejo integral del 

paciente con diabetes en primer nivel de atención”, Unidad de Medicina Familiar No 

16, Querétaro, marzo 2015. 

- Profesor Titular en el curso Monográfico “Capacitación en lactancia materna”, 

Unidad de Medicina Familiar No 16, Querétaro, marzo 2016. 

- Profesor Titular en el curso de adiestramiento en servicio “Actualización en diabetes 

para enfermería”, Unidad de Medicina Familiar No 16, Querétaro, abril 2016. 

- Profesor Titular en el curso de adiestramiento en servicio “Actividades de 

estomatología en el paciente diabético”, Unidad de Medicina Familiar No 16, 

Querétaro, junio 2017. 

- Profesor Titular en el curso Monográfico: “Actividades de trabajo social en el paciente 

con diabetes”, Unidad de Medicina Familiar No16. Querétaro, agosto 2017. 

- Profesor Titular en el curso de adiestramiento en el servicio de DiabetIMSS, Unidad 

de Medicina Familiar No 16. Querétaro, noviembre 2017. 

- Profesor Titular en el curso de adiestramiento en el servicio de DiabetIMSS, Unidad 

de Medicina Familiar No 16. Querétaro, diciembre 2017. 

- Profesor de asignatura “Práctica Médica II” Universidad del Valle de México, De enero 

2019 a la fecha. 

 

Asistencia:  

- Consulta externa, Unidad de Medicina Familiar Núm. 16, Querétaro. Desde marzo 

2010.  
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PRODUCCIÓN CIENTÍFICA 

- “Costo de una intervención para el control metabólico en diabetes tipo 2”. 

Presentación de cartel en el XXIV Foro de Investigación en salud, III Foro de Medicina 

Familiar y I Foro de Geriatría, febrero 2015. 

 

DIRECCIÓN DE TESIS  ( 2014 A LA FECHA) 

- “Beneficio de una dieta baja en carbohidratos en el control metabólico del paciente 

diabético que acude al módulo DiabetIMSS de la Unidad de Medicina Familiar No 16, 

Querétaro”. Tesis para obtener el diploma de la Especialidad de Medicina Familiar, 

febrero 2017. Presentación de cartel en el XXVI Foro de Investigación en salud, V Foro 

de Medicina Familiar y III Foro de Geriatría, febrero 2017. 

PUBLICACIONES: 

 

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS (2015 A LA FECHA) 

 

- XIII Congreso Estatal de Medicina Familiar, Sociedad de Médicos Familiares y 

Generales de Querétaro, A. C. Querétaro, días 6, 7 y 8 de mayo de 2015. 

- Taller “Medicina Basada en Evidencias”, Dentro del marco del XXV Foro de 

Investigación en Salud, IV Foro de Medicina Familiar y II Foro de Geriatría, días 18 y 

19 de febrero 2016. 

- 2do Congreso de Obesidad Infantil, Secretaria de Salud, Servicios de Salud del Estado 

de Querétaro, 7,8 y 9 de noviembre 2018. 
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- Ponente en el Taller de Insulinas, durante el XVII Congreso Estatal de Medicina 

Familiar y General, agosto 2019.  

 

 

PARTICPACIÓN EN CÓMITES ORGANIZADORES DE REUNIONES 

ACADÉMICAS 

- Miembro del comité organizador del XII Congreso Estatal de Medicina Familiar y 

General, agosto 2015. 

PARTICIPACIÓN COMO EVALUADOR EN FOROS DE INVESTIGACIÓN 

  

 

CERTIFICACIÓN ANTE EL CONSEJO NACIONAL DE MEDICINA FAMILIAR Y 

VIGENCIA 

- Consejo Mexicano de Certificación en Medicina Familiar A. C, hasta diciembre 2019. 

(Vigencia de Certificación en trámite) 

PARTICIPACIÓN EN COLEGIOS O SOCIEDADES MÉDICAS 

- Sociedad de Médicos Familiares y Generales de Querétaro A.C. Miembro activo 

desde el año 2011. 

DISTINCIONES 

 

IDIOMAS. 
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SINODAL EN PRESENTACIÓN DE TESIS Y EXAMEN DE GRADO. 

- Tesis “Relación entre neuropatía Diabética y síndrome metabólico en pacientes con 

Diabetes mellitus Tipo 2”. Presento Médico General Ana María Pérez Baza, febrero 

2015. 

- Tesis “Perfil epidemiológico de cáncer cervicouterino del Hospital General Regional 

No 1 de Querétaro”. Presento Médico General Sively Charazart Ordóñez Páez, marzo 

2015. 

- Tesis “Perfil epidemiológico de mujeres embarazadas a las que se realizan pruebas 

rápidas de VIH 1 y 2 de la UMF 16 IMSS delegación Querétaro”. Presento Médico 

General Citlalli Contreras Fernández, marzo 2015. 

- Tesis “Grado de apego a la Guía de práctica clínica en el diagnóstico y tratamiento 

oportuno de la enfermedad renal crónica temprana en pacientes con diabetes 

mellitus tipo 2 en primer nivel de atención del IMSS, delegación Querétaro”. Presento 

Médico General Guadalupe Valencia Mendoza, abril 2016. 

- Tesis “Calidad de la atención médica en el paciente con diabetes mellitus tipo 2 en el 

primer nivel de atención”. Presento Médico General Isis Ixchel Álvarez Rivas Solorio, 

abril 2016. 

- Tesis “Sensibilidad y especificidad del cuestionario sobre factores de riesgo para 

diabetes como instrumento de cribado para detección de diabetes tipo 2”. Presento 

Médico General Deneb Trujillo Medina, abril 2016. 

- Tesis “Relación entre Diabetes Tipo 2 y neuropatía periférica subclínica en pacientes 

con menos de 5 años de evolución, mediante estudio de electro diagnóstico”. 

Presento Médico General Angélica Meneses Aguilar, febrero 2016. 

- Tesis “Perfil epidemiológico de la paciente del servicio de displasias del HGR 1 IMSS, 

Querétaro”. Presento Médico General Diana Margarita Mejía Ambriz, febrero 2016. 

- Tesis “Nivel de conocimiento y control metabólico en pacientes con Diabetes Tipo 2 

del módulo DiabetIMSS de la UMF 16, Querétaro”. Presento Médico General Elías 

Martínez García, febrero 2017. 

- Tesis “Beneficio de una dieta baja en carbohidratos en el control metabólico del 

paciente diabético que acude al módulo DiabetIMSS de la UMF 16, Querétaro”. 

Presento Médico General Edgar Fabián Sandoval, febrero 2017. 
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CURSOS  

 

  Curso Monográfico “Redacción del artículo científico”, Unidad de Investigación 
Epidemiológica y en Servicios de Salud, Instituto Mexicano del Seguro Social, 
Querétaro, de 19 a 30 de enero de 2015.  

 

 Curso “Una nueva cultura de servicio ver, oír, sentir nuestro mundo”, Centro de 
capacitación y calidad, Instituto Mexicano del Seguro Social, Querétaro, de 15 al de 
junio de 2015.  

 

 XIII Congreso Estatal de Medicina Familiar, Sociedad de Médicos Familiares y 
Generales de Querétaro, A. C. Querétaro, días 6, 7 y 8 de mayo de 2015.  

 

 Taller “Medicina Basada en Evidencias”, Dentro del marco del XXV Foro de 
Investigación en Salud, IV Foro de Medicina Familiar y II Foro de Geriatría, días 18 y 
19 de febrero 2016.  

 

 Curso “Formación de instructores”, Consulting Group, Capacitación y consultoría 
empresarial, Ciudad de México, 8 y 9 de julio 2016.  

 

 Taller “Habilidades docentes I”, Eurolingua Training, Fostering your future, realizado 
de agosto a septiembre 2016, duración 30 horas, San Juan del Rio Querétaro.  

 

 “Curso básico de buen trato”, Centro de capacitación y calidad, Instituto Mexicano 
del Seguro Social, Querétaro, 10 y 11 de octubre de 2016.  

 

 Curso “Educación en Diabetes”, modalidad en línea, Instituto Mexicano del Seguro 
Social, de 23 enero a 13 febrero 2017.  

 

 Curso “Código infarto”, modalidad en línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, 
marzo 2017.  

 

 Curso “Actualización en Dermatología”, modalidad en línea, Instituto Mexicano del 
Seguro Social, 2 de mayo a 29 junio 2017.  

 

 “Curso de neurociencias”, modalidad en línea, CONAMEGE, agosto 2017.  
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 Curso “Prevención, diagnóstico y control de cáncer de próstata y otras alteraciones 
urológicas”, modalidad en línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, 14 agosto al 24 
octubre 2017.  

 .  Curso “Trastornos adictivos más frecuentes en la atención primaria”, modalidad en 
línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, 08 enero al 16 febrero 2018.  

 

 Curso Monográfico “Diagnóstico y tratamiento de la Diabetes Tipo 2”, Instituto 
Mexicano del Seguro Social, 21 al 23 de marzo 2018.  

 

 Curso “Actualización en Neurología para primer nivel de atención”, modalidad en 
línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, 2 de abril al 18 de mayo 2018.  

 

 Curso “Enfermedades trasmitidas por vector”, modalidad en línea, Instituto 
Mexicano del Seguro Social, de 14 agosto al 24 septiembre 2018.  

 

 Curso Monográfico “Aspectos teóricos en insulinas”, Instituto Mexicano del Seguro 
Social, 03 a 05 septiembre 2018.  

 

 Curso “Introducción al Modelo de Aprendizaje Laureate para Ciencias de la salud”, 
Universidad del Valle de México. 08 octubre 2018.  

 

 Curso “Actualización en oftalmología para primer nivel de atención”, modalidad en 
línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, 05 septiembre al 16 octubre 2018.  

 

 2do Congreso de Obesidad Infantil, Secretaria de Salud, Servicios de Salud del Estado 
de Querétaro, 7,8 y 9 de noviembre 2018.  

 

 Diplomado en “Diabetología Clínica”, Colegio Iberoamericano de Diabetes, Unidad de 
Estabilidad Metabólica S.C. Realizado del 13 de enero a 12 diciembre 2018.  

 

 Curso “Detección y Diagnostico de las Enfermedades Hipertensivas del Embarazo”, 
modalidad en línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, de 24 de junio al 12 de julio 
2019. 
 

 Curso “Enfermedad por coronavirus 2019”, modalidad en línea, Instituto Mexicano 
del Seguro Social, de 14 de abril de 2020 al 21 de abril de 2020 
 



 

S Í N T E S I S  C U R R I C U L A R   
 (  2 0 1 5 - 2 0 2 0 )    

 8 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO 
FACULTAD DE MEDICINA 

CURSO DE ESPECIALIZACIÓN EN MEDICINA FAMILIAR 

 

 

 

 Conferencia “Uso y manejo básico de Teams”, Universidad del Valle de México, mayo 
2020. 
 

 Conferencia “Creación, aplicación y evaluación de exámenes a través de Teams”, 
Universidad del Valle de México, mayo 2020. 
 

 Foros de capacitación sobre temas relacionados a COVID -19, Unidad de Medicina 
Familiar No 16, Instituto Mexicano del Seguro Social, de marzo a mayo 2020. 
 

 Curso “Actualización en neumología para el primer nivel de atención”, modalidad en 
línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, de 26 de mayo al 2 de julio 2020. 
 

 Curso “Algoritmo terapéutico para diabetes mellitus tipo 2”, modalidad en línea, 
Instituto Mexicano del Seguro Social, de 30 septiembre al 8 de octubre 2020. 
 

 Foro Temático “Algoritmo Terapéutico para la Atención de la Hipertensión Arterial 
Sistémica” UMF 16 Querétaro, de 15 de octubre 2020. 
 
 

 Curso “Algoritmo terapéutico para la hipertensión arterial sistémica”, modalidad en 
línea, Instituto Mexicano del Seguro Social, de 20 octubre al 26 de octubre 2020. 
 

 Curso “Algoritmos terapéuticos para dislipidemias”, modalidad en línea, Instituto 
Mexicano del Seguro Social, de 28 octubre al 5 de noviembre 2020. 

 

 Curso “Ser Líder, ser profesional”, modalidad en línea, Académica- UNIVAS, de 5 de 
octubre   al 1 de noviembre 2020. 
 

 Curso “Aprendizaje basado en problemas (ABP)” modalidad en línea, Académica- 
Universidad Pedagógica Nacional, de 5 de octubre   al 8 de noviembre 2020 
 

 
 

 


